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Die Basis der Bodenarbeit 
Bodenarbeitskurs (3 Tage) mit Corinne Lenz 
 
Training auf Augenhöhe. Vertrauen, Kommunikation und Respekt zwischen Mensch und Pferd/Pony. 
In diesem Beginner-Kurs (Lektion à 1,5h) legen wir gemeinsam den Grundstein und die Basis der 
Bodenarbeit mit deinem Pferd/ Pony.  
Dies beinhaltet; Führtraining, korrekte Kommunikation, Hilfengebung, konsequenter Umgang des 
Führers, sowie verschiedene Übungen. Wir gestalten die Lektionen mit Gassen und Pylonen, sowie 
zusätzlich am Schluss Blachen, Stangen etc. 
Ziel ist es, in diesen 3 Tagen möglichst viel zu vermitteln. Als Abschluss werden wir in der letzten 
Lektion noch einen kleinen Plausch-Parcours absolvieren mit einem kleinen Preis. 
 
 
Ort:  Reithalle Pferdehof Steinegg, Steinegg, 8536 Hüttwilen TG 
 
Daten: Sonntagkurs 3 Tage/ Lektionen à 1,5h pro Gruppe 
 22. + 29. August und 12. September 2021   
 
Zeiten: Es gibt max. 3 Gruppen à je 3-4 Pferde/ Ponys 

1. Gruppe 09.00 – 10.30 Uhr 
2. Gruppe 11.00 – 12.30 Uhr 
3. Gruppe 13.15 – 14.45 Uhr  

  Bei zu wenig Anmeldungen werden die Gruppen zusammengelegt. 
 
 
Kurskosten: 3 Lektionen à 1,5 h = Fr. 220.- (inkl. Hallengebühr 3 Tage)   
 Einzahlung, mit Vermerk: Name/Pferd Bodenarbeitskurs bis Nennschluss an:  
 Corinne Lenz, Raad 14, 8636 Wald /  
 Zürcher Kantonalbank /  IBAN CH31 0070 0114 8045 0666 5 
 oder via TWINT 076 473 12 86 
 

  
Ausrüstung: Pferd - Knotenhalfter mit langem Strick (BA-Seil ohne Panikhaken), lange 

Dressurgerte oder Stick.  
Mensch - Handschuhe und gutes Schuhwerk. 

 
Nennschluss:  15. August 2021 – Anmeldungen sind verbindlich 
 
 
Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Jegliche Haftung wird vom Veranstalter 

abgelehnt. Impfungen gemäss SVPS Richtlinien. 
 
 
COVID-19: Die Massnahmen des BAG können gut eingehalten werden. 
 Mit 3-4 Pferd/ Mensch Paare können wir den Mindestabstand gut einhalten.  
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Anmeldung Bodenarbeitskurs (3- Tage) 
 
 
Kursdaten    

Sonntage: 22. August / 29. August / 12. September 2021 
 
Mögliche Zeiten 
 Gruppe 1 09.00 – 10.30 Uhr 
 Gruppe 2 11.00 – 12.30 Uhr 
 Gruppe 3 13.15 – 14.45 Uhr  
(wenn alle Zeiten möglich sind, bitte Felder leer lassen.  
Die Zeiten sind für alle 3 Kurstage verbindlich) 

 
 
 
Name: _______________________________ Vorname: _________________________________ 
 
Adresse: ____________________________________________________________________________ 
 
E-Mail: ______________________________ Mobile: ________________________________ 
 
 
Name Pferd: ______________________________ Rasse_______________________________ 
 
Bemerkungen: _______________________________________________________________________ 
 
 

Anmeldung (inkl. Einzahlung) bis 15. August 2021 senden an: 
 

info@trustandharmony.ch 
 
 
Ich freue mich auf viele Teilnehmer. 
 
Corinne Lenz 
Trust & Harmony 
 
Tel. 076 473 12 86 
www.trustandharmony.ch 
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