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Die Basis der Bodenarbeit
Beginnerkurs und Aufbaukurs mit Corinne Lenz

Training auf Augenhohe. Vertrauen, Kommunikation und Respekt zwischen Mensch und Pferd/Pony.

In diesem Beginner-Kurs (Lektion a 1,5h) legen wir gemeinsam den Grundstein und die Basis der
Bodenarbeit mit deinem Pferd/ Pony. Dies beinhaltet; Fiihrtraining, korrekte Kommunikation, Hilfengebung,
konsequenter Umgang des Fiihrers, verschiedene Ubungen, um auch den Alltag vom Boden aus gut zu
meistern, Ubungen mit Gassen und Pylonen etc.

NEU gibt es fiir Teilnehmer die am ersten Kurs bereits dabei waren, ein Aufbautraining.

Ort: Schelmengrube 517, 8477 Oberstammheim
Reitplatz oder Reithalle je nach Witterung

Daten: Samstag 19. Juni 2021
Sonntag 20. Juni 2021

Zeiten: es hat Platz fiir max. 4 Pferde/ Ponys pro Gruppe
1. Gruppe 09.00-10.30 Uhr
2. Gruppe 11.00-12.30 Uhr

Kosten: Vereinsmitglieder  Fr. 65.- pro Lektiona 1.5 h
Externe Fr. 65.- plus zusétzlich Fr. 30.- Hallen/Platz Gebiihr
Bis Nennschluss iiberweisen auf:
Reitverein Stammheimertal, Schelmengrube 517, 8477 Oberstammheim
IBAN-Nr. CH38 0687 5016 1194 3000 9 (Vermerk: Bodenarbeitskurs, Name)

Ausriistung: Pferd - Knotenhalfter mit langem Strick (BA-Seil ohne Panikhaken), lange Dressurgerte
oder Stick.
Mensch - Handschuhe und gutes Schuhwerk.

Nennschluss:  13. Juni 2021 — Anmeldungen sind verbindlich

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Jegliche Haftung wird vom Veranstalter

abgelehnt. Impfungen gemédss SVPS Richtlinien.

COVID-19: Die Massnahmen des BAG werden eingehalten mit max. 5 Personen auf dem Platz.
Mit max. 4 Pferd/ Mensch Paare konnen wir den Mindestabstand gut einhalten.

www.trustandharmony.ch
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Anmeldung Beginner- und Aufbau-Bodenarbeitskurs

Kurstag [] Samstag 19. Juni 2021
[] Sonntag 20. Juni 2021
(bitte ankreuzen, wir werden die Gruppen entsprechend einteilen)

Zeiten Gruppe 1 09.00 — 10.30 Uhr
Gruppe 2 11.00 — 12.30 Uhr

[] Ieh war am 1. Kurs (11.04.21) dabei [] Ich komme das erste Mal
Name: Vorname:

Adresse:

E-Mail: Mobile:

Name Pferd: Rasse/ Alter:

Bemerkungen:

Anmeldung bis 13. Juni an RV Stammheimertal:

sabrina.n@bluewin.ch

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer.

Reitverein Stammheimertal Trust & Harmony

Sabrina Nyffeler Corinne Lenz

Schulstrasse 2¢

8500 Frauenfeld E-Mail: info@trustandharmony.ch
Tel. 076 457 73 00 Tel. 076 473 12 86

www.trustandharmony.ch



